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SÅDAN 

Et af børnene er ”konge” og cykler forrest. Resten af børnene cykler efter 
i en lang række. Kongen bestemmer, hvor de andre skal cykle hen, og 
hvordan der skal cykles. Kongen kan fx vinke, tromme på styret, rejse sig 
op og sætte sig i sadlen, svinge med benene, løbe på løbehjul med sin 
cykel osv. Gruppen skal gøre det samme. Den voksne råber SKIFT, når 
kongen skal udskiftes og cykle om bagerst rækken. Sådan fortsætter 
legen, indtil alle har været konge.

Forenkling: Lav legen som en voksen-barn-leg, hvor den voksne er kongen.

Udvikling: Lav par eller grupper med hver sin konge. Gør arealet mindre så 
kongerne kører rundt imellem hinanden ligesom i Myldrecykling.

Variation: Brug de rigtige stop- og drejetegn fra trafikken.

At være tydelig overfor bagvedkørende cyklister

At give tegn

At have mod til at være leder og vilje til at indordne sig 

DET ØVER CYKLISTERNE

IDÉER TIL LEGEUDVIKLING

KONGENS EFTERFØLGER

17

5 år2




