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Cykelglaeden starter med cykelleg

Book Cyklistforbundets cykellegekorps og seet
fokus pa bernecykling med ef sjovt cykel-event

Hvad kan cykelleg?

Na&r bgrn leger pa cyklen, treenes de vigtigste cykel-
feerdigheder, uden at bgrnene teenker over det. De leerer at
starte og stoppe, holde balancen pa cyklen, cykle med én
hand pa styret, dreje, kigge op og orientere sig, mens de
cykler. Og vigtigst af alt: De har det sjovt!

Cykelleg er en sjov aktivitet, der kan krydre forskellige
arrangementer for bgrn og bgrnefamilier, hvor kommuner,
boligforeninger, ngo'er eller andre gnsker at skabe et sjovt
bgrnearrangement, der samtidig seetter fokus pa bgrn,
cykling, sikkerhed og sundhed.

Hvad indeholder et cykellege-event?

Nar | booker Cyklistforbundets cykellegekorps til et event, kommer to af vores engagerede cykellegeinstruktarer ud
og leger cykelleg i ca. 2,5 time fordelt pa sessioner af 30-45 minutters varighed med pauser derimellem. Der kan
veere ca. 20 bgrn i gang i legen ad gangen, og der kan Igbende ske udskiftning i de bgrn, der leger med. Vores
cykellegeinstruktgrer medbringer alle ngdvendige redskaber samt sma praemier til de deltagende barmn.

Pris og praktik

Et cykellege-event koster 7.000-9.000 kr. ex moms alt efter, hvor i landet eventet foregdr, samt udgifter til
instruktgrernes transport og evt. overnatning og dieeter. Aflyses eventet senere end 14 dage far planlagt afvikling,
heefter kunden for halvdelen af honoraret.

Kunden star for al praktisk planleegning af eventet herunder reservering af egnet areal til arrangementet (ca. 20x40
meter) med fast underlag, invitation af deltagere (alle skal medbringe egen cykel og hjelm) etc.

Cyklistforbundet bidrager ud over afvikling af eventet med sparring om planleegning og invitation af deltagere.

Kontakt
Har | spgrgsmal, eller gnsker | at booke et cykellege-event? Send os en mail til post@cyklistforbundet.dk.
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