10 vagne

cykhs fer




gi 10 vagne cyklister

Antal bern Alder
2-12 boern. Fra 4 ar.

Antal voksne

Rekvisitter

e Trafikskilte (stop, rundkersel, hajtaender,
fodgaengerfelt, trafiklys, redt/grent lys).

e Kridf og evt. kegler ellerringe til at tegne/
markere trafikstationerne.

Forberedelse

Tegn eller marker de fire trafikstationer som
vist pa fegningen. Midteromradet skal vaere
stort nok til, at bernene kan cykle rundt
imellem hinanden. Fordel voksenrollerne
imellem jer: En er trafikstyrer og holder
alle skiltene undfagen redt/grent lys. En
er trafikhjelper og bevaeger sig rundf pa
frafikstationerne og guider efter behov.
Hjzelperen holder redt/grent-lys-skiltet.

Sadan

Bernene cykler rundt imellem hinanden.
Nar trafikstyreren holder stopskiltet op,
skal bernene stoppe cyklen og afvente det
naeste trafikskilt, som den voksne holder op:

e Rundkersel: Cykl ud fil rundkerslen
og ker tre gange rundt. Husk at vise
fra med hejre hand, nar du kerer ud af
rundkerslen.

e Fodgengerfelt: Cykl ud ftil fodgenger-
feltet, sta af cyklen og traek over.

o Hajtender: Cykl ud fil hajteenderne og
stop. Kig til begge sider. Cykl videre, nar
der er frit (trafikhjzelperen leger trafikant,
som skal passere for, der er frit).

o Trafiklys: Cykl ud til frafiklyset og stop
for redt lys. Nar lyset skifter til grent, ma
man cykle videre (trafikhjeelperen holder
skiltet med redt og grent lys).

Hver gang, man har udfert en opgave, cykler
man tilbage til midteromradet og cykler
rundt imellem hinanden, indtil stopskiltet
vises igen.

Mindst to voksne.

Idéer til legeudvikling

e Forenkling: Lav legen med faerre frafik-
stationer.

o Udvikling: Lav legen som en trafikbane,
hvor man selv bestemmer, hvor man
cykler hen. De voksne placerer sig ved de
stationer, som kraever bemanding.

o Variation: Udskift trafikskiltene med an-
dre skilte, fx dyr hvor man skal cykle hen
til dyret og sige og bevage sig ligesom
dyret.

Det over bernene
e Atveere vagen i trafikken.
e Kendskabfiltrafikskilte ogfaerdselsregler.

Idéer til leg og leering

o Matematisk opmarksomhed: rumlige
begreber, genkendelse af symboler og
figurer.

o Social udvikling: Hjlpe hinanden med
at passe pa i trafikken. Vaere gode trafik-
venner.
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