
 Nyhedsmail september 2026, Cyklistforbundet Halsnæs.  

Efter en succesfuld Genbrugs Festival på pladsen på Frederiksværk lystbådehavn, og en 
dejlig, men lidt regnfuld cykeltur til Kongeegen og de andre ege i Jægerspris, byder vi nu ind 
med flere aktiviteter. 

Lige for øjeblikket kører kampagnen “Alle børn Cykler”. Der er nu tilmeldt 797 elever fra alle 
kommunens skoler, som dyster om at cykle mest muligt fra den 7. - 20. september. 

Vi glæder os meget til at kåre den vindende klasse og skole i starten af oktober, med medaljer 
og lidt godt til ganen. 

27. september søndag:  Historisk cykeltur til Tisvilde 

Vi starter på Krudtværkstorvet i Frederiksværk. (ved nordcentret) 

Vi cykler igennem Arresødal til Vinderød og Tisvildehegn, hvor vi på vejen vil gøre stop der hvor 
" Ditte Menneskebarn " er filmet. 

Herefter til Asserbo Slotsruin og derefter til den engang tilsandede Torup landsby, vi håber 
også at møde en flok kronhjorte på vejen. 

Turen er på ca. 20 km. 

Alle er velkomne. 

Husk madpakke, drikke og godt humør. 

28. september mandag:   
Cykel Møde i Karl-e Nørregade 22 i Frederiksværk kl.19  
hvor vi bl.a. skal drøfte cykelpolitik. 

Hvad kan vi gøre for at få flere op på cyklen? Kan vi få lokalpolitikerne i tale? 

9. oktober fredag: Kulturnatten i Frederiksværk med rigtig mange spændende tiltag. 

Vi sætter cykelbanen op på Krudtværkstorvet i Frederiksværk. Her er det muligt for børn at 
komme og prøve at cykle på vipper, følge lyskryds, og træne balancen på cykel. Banen er der 
fra kl.16 - 19 

 

2. november mandag: Foredrag i Gjethuset, med gratis adgang. 

 ”Ude på prøvelsernes overdrev” 

Tag med på en to måneder lang cykeltur gennem de himmelstræbende bjerge i Peru og 
over højsletten, El Altiplano, ind i Bolivia. 



 

Martin skriver: I sommeren 2024 satte jeg, Martin Windeløv, ud på en solotur på to hjul i de 
respektindgydende Andesbjerge. En tur, der havde krævet mange og lange forberedelser, og 
som lovede eventyr og udfordringer i den helt store stil. Foran lå en 2400 kilometer lang tur 
gennem barske og afsidesliggende landskaber, hvor fysikken og den mentale udholdenhed 
skulle stå sin prøve. En uventet begivenhed gjorde, at planerne på den sidste del af den 
krævende cykelodyssé måtte laves drastisk om. 

Jeg vil i foredraget komme ind på fænomenet ”langtursbikepacking” og især have fokus på det 
at rejse alene, opsøge øde og udfordrende egne, og hvad det fysisk og mentalt kræver at være 
på farten i længere tid under de vilkår. Den bærende del af foredraget vil være billeder, 
anekdoter og refleksioner fra en enestående tur ude på prøvelsernes overdrev.  

Dialog med tilhørerne vil være meget velkommen. 
Sidst i november: Cykellygte kampagne på skolerne i Halsnæs, i samarbejde med 
kommunen. 

Vi glæder os til at se jer til nogle af vores arrangementer, eller på cykel i Halsnæs. 
Mange cykelhilsner Cyklistforbundet Halsnæs. 

 

  
Et cykelvenligt Danmark 


