
Cykelcaféen  1.-6.-2026 – Stop og trappe 
 

Gråt og fugtigt vejr, alligevel mødte 27 cyklister op til den obligatoriske 

mandagstur. 

Anne foreslog at køre nordpå ad Skovvej til Rygetvej i Værløse. Bortset 

fra det sædvanlige vejarbejde og nogle bakker, gik det godt indtil vi nåede 

enden af vejen. Pludselig var der flere valgmuligheder og da jeg havde 

været på de kanter mange gang overtog jeg ledelsen. Det gik også godt i 

begyndelsen men om det er min hukommelse der svigter eller om tingene 

har ændret det tør jeg ikke udtale mig om, men dét der for 10 år siden var 

en nem vej til Søndersø blev et stop for videre fremfærd. 

Trappe så stejl at den kun kan benyttes af yngre mennesker uden cykler. 

Vi kom ikke til Søndersø i denne omgang, men vi kom alle velbeholdne 

hjem til kaffe og kage, også dem der i begyndelsen havde udtrykt frygt for 

bakkerne. 

Omkring 17 km blev det til. 

 

Cykelcaféen  25.-5.-2026 – Anden pinsedag 
 

Anden pinsedag høj sol og 15 friske cyklister på skovtur. 

Vestskoven som ligger lige udenfor vores hoveddør var målet. 

Stille skovstier, sol og alt grønt er altid en lise for sjælen samtidig med at 

man er i godt selskab. 

Bålhytten ved Hakonsøen var målet for en pause. Vi var nær kørt forbi 

fordi det grønne omkring stedet var groet så højt at det var skjult fra stien. 

Det tyder på at det var længe siden vi har været der sidst. 

Pausen gjorde godt. Anne havde kager med og Erik havde fløde med til 

kaffen, det var en gammel fløde men det smagte godt. 

Hvor hyggeligt, men vi var nødt til bryde op og begive os på hjemvejen. 

Inden vi nåede så vidt, så vi en af de tankvogne der flere gange om ugen 

tømmer vandreservoiret under slaggebjerget for forurenet vand. Bjerget 

består af slagger fra Vestforbrændingen inden man tog forureningen så 

alvorligt som man heldigvis gør i vore dage. 

Efter 18 gode km tog vi afsked med hinanden og kunne nyde resten af 

pinsen hjemme. 

 

 


