
     
 

Cykelture
I løbet af foråret har vi afviklet gode og velbesøgte cykelture. Dog med 6 aflys-
ninger først på året grundet det dårlige vintervejr. Ellers har vi afviklet 43 ture, 
der udover også cykelturene til Seniorfolkemødet. 

Meget glædeligt også med en del nye deltagere.

Møde med borgmester 
Efter kommunalvalget blev der lavet en konstitueringsaftale med alle partier. 
Denne aftale indeholdt også noget om cykling. Af den grund var vi i maj måned 
inviteret til et møde med borgmesteren og direktøren for Teknik og Miljø. Det 
var en god og positiv snak, men et af punkterne i konstitueringsaftalen erkendte 
de, at det var for sent at nå. Derfor er en kommunal cykelkonference udskudt 
til foråret 2027. Hvis den til gengæld bliver grundigt forberedt ender det nok 
med at være positivt – vi tilbød i hvert fald at deltage i forberedelse og afvikling 
af konferencen.

Trafiksikkerhedsråd
På det halvårlige møde i trafiksikkerhedsrådet bragte vi bl.a. spørgsmålet om 
Baldersvej på banen ved at stille spørgsmål til politiets repræsentanter i rådet. 
Deres svar var entydigt, at Cykelkantbanerne på Baldersvej var for smalle og 
skulle betragtes som kantstriber, hvilket betyder, at afstribningen reelt har gjort 
vejen to meter smallere og dermed gjort det mere farligt for bl.a. skolebørn at 
cykle på vejen, modsat intentionen om, at det skulle have resulteret i en mere 
sikker skolevej. Politikerne er dermed tvunget til handling.

VCTA
Vi har som tidligere år deltaget i kam-
pagnen Vi Cykler Til Arbejde. Bl.a. har vi 
uddelt de sædvanlige bananer en tidlig 
morgen.
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I Viborg Kommune har 594 deltaget og har tilsammen kørt 114.501 km. I hele 
Danmark har 61530 deltaget og har kørt 13.456.032 km.

I vores afdeling har vi deltaget med et herre- og et damehold. Damerne 
kørte i maj måned 7.267,62 km med 454,23 km pr. deltager, mens herrerne 
kun kørte 5.616,9 km men til gengæld 510,63 km pr. deltager (vi var færre på 
holdet). Dejligt at alle kan erklære sig som vindere.

Vi har sammen med Maria Albinus Rømer fra kommunens Sundhedscenter 
uddelt præmier til vinderholdene.

Blandt de ikke-kommunale hold blev 
TIBBERNE udtrukket som vindere af et 
gavekort til Guldkalven.

Blandt de kommunale hold vandt et 
hold fra Psykiatriområdet, nemlig holdet 
„Psykiatri med døgn og social akut tilbud 
1“. De 10 deltagere har i alt cyklet 4106 
km. på 206 cykeldage i maj måned. Virke-
lig sejt cyklet.

Alle deltagerne på holdet har vundet 
en bæltetaske fra Osprey, en foldekop og 
kaffe fra the brew company - lige til at tage 
med på næste cykeltur.

Cykling for alle foråret 2026 
Tovholder Ulla Burgwald skriver:
Endnu engang har vi lavet et cykelkursus for kvinder, der ikke har lært at cykle i 
deres hjemland eller som er meget utrygge og usikre på en cykel.

Vi har her i foråret atter vendt tilbage til Sprogskolen og det har givet pote.
Dels er vi på det sted, hvor vores kursister befinder sig, dels har vi fået lov 

til at undervise i elevernes normale undervisningstid. De har simpelthen fået 
lov til at blive undervist i cykling fremfor i dansk.

Vi har et glimrende samarbejde med Sprogskolen, der også kan se vigtighe-
den i, at de af vores medborgere der ikke er vokset op i Danmark, får lært at 
cykle.

Det giver en helt anden frihed og de kan følges med deres børn, når de 
cykler afsted. Det er også langt billigere at cykle fremfor at tage en bybus.

For nogle af kvinderne vil det også være en lettelse, hvis de skal videre på 
Social – og Sundhedsskolen og måske ud at arbejde i hjemmeplejen, at de al-
lerede kan cykle, hvis de fortsætter deres skolegang der.

I foråret startede 8 at få lært at begå sig der. Det er altid svært de første 
mange gange, da der er rigtig meget man skal kunne for at færdes sikkert på 
cykel. Vi fortæller dem, at det er vigtigt, at de fortsætter at træne videre, når vi 
slutter.

Vi har været i gang 8 uger, men denne gang kun én gang om ugen. Det kan 
vi selvfølgelig godt mærke, men alligevel er de kommet langt.

Vi håber, vi får mulighed for at fortsætter efter sommerferien, men er ud-
fordret af, at Sprogskolen flytter ind i Sct. Mogensgade, hvor der ikke er oplagte 
cykelmuligheder for nybegyndere.

Vi er meget optimistiske og tror vi har fundet en løsning.
Skulle der være nogle stykker i vores store medlemsskare, der har lyst til 

at prøve kræfter med at lære vores nye medborgere at cykle, så vil du/I blive 
modtaget med åbne arme.



Cykelleg og Skolecykelvenner
Tovholder Lis Lyng-Nielsen skriver:
Cykelleg - trafiksikker 
Vi har igen haft et fantastisk forår med cykelleg og hjælp til cykelture i skoler og 
daginstitutioner i hele Viborg Kommune. 

Siden 15. april har vi været ude ved 907 børn fordelt på 29 skoler og dag-
institutioner i kommunen, og vi har allerede en del bookninger i kalenderen til 
efteråret. 

Vores cykelbane på Snapsting for børn, har igen i år været besøgt med 
mange glade børn. 
Skolecykelvenner 
Vores succes i Cyklistforbundet Viborg , hvor vi er ekstra hjælp til skoleklasser, 
når de skal på tur, er ved at blive udbredt til hele landet. Veluxfonden har bevil-
liget 1,7 mio. til projektet. 
Drukner i succes 
Vi har fået et luksusproblem, som vi håber at nogle vil hjælpe os med. Vi kan 
godt bruge nogle flere frivillige til vores cykellegekorps eller som skolecykelven. 
Hvis I har lyst til at give en hjælpende hånd, og få en masse god og sjov energi 
med hjem fra mange glade børn og taknemmelige lærere og pædagoger, må I 
gerne kontakte: Lis Lyng-Nielsen Mail: fam@lyng-Nielsen.dk eller tlf. 51619533 
Man kommer altid af sted sammen med nogle med erfaring.

Snapsting 
Mandag og tirsdag: Cykelsjov på Borgvold.

Tirsdag: �Skolecykelvenner. Vi hjalp omkring 70 børn, fra Vestervang Skole, frem 
og tilbage til Snapsting for børn på Borgvold. 

Onsdag: ��Seniorfolkemødet, vi cyklede 8 fællescykelture til Seniorfolkemødet. 
Vi have også en fin standplads, vi fik en masse god cykelsnak, fik også 
uddelt en del arrangemet- og turprogrammer.



Fredag: bemandede Cyklistfor-
bundet en stand på Trappetor-
vet med tilbud til børn. Mens 
Karen passede vores stand, blev 
formanden sat til at passe en 
lille hund!

Lørdag: Børne- og familieløbet: Igen i år blev dette løb en stor succes, ikke 
mindst takket være vores gode samarbejde med DGI og ikke at forglemme alle 
jer frivillige, der sørgede for, at 
det hele fungerede gnidningsfrit 
og til stor glæde for deltagerne.

I år havde vi fået borgme-
steren til at sætte løbet i gang 
og i øvrigt selv cykle med ind til 
Paradepladsen.

Som bagerste mand rundt 
om søen havde jeg den fornø-
jelse at opleve familier stoppe 
op på Amtmandsbroen og kigge 
på fisk og vandpragtnymfer i 
åen, før man fortsatte løbet på 
vej mod mål. Det er da en af 
formålene med at lave et Børne- 
og familiecykelløb!

Om eftermiddagen havde vi fået et job at hjælpe med paradekørsel for det 
store DGI cykelløb, vi deltog med 17 timer.

Se meget mere på: 
Hjemmesiden: Her kan du altid læse referater fra vores bestyrelsesmøder. På 
den måde kan du altid være opdateret på, hvad vi er i gang med.
Facebook: Husk også at følge os på Facebook. Der er mange nye aktiviteter.
KultuNaut.dk/Det sker i Viborg: Her kan du se vore aktiviteter.

Med venlig hilsen fra bestyrelsen


