Onsdags- sgndagsture april, maj, juni 2023 i Cyklistforbundet, Holstebro afd.

Vores hjemmeside: https://www.cyklistforbundet.dk/frivilligportalen/afdelinger/holstebro

Og sa finder du indleeg under “seneste nyt” og under "referater fra turene”.

28.6.23: Vi var 12 stk. til 36 km over Idom og Bur i hgj sol. Flot cykeltur og
dejlig stemning. Erna, Bente, Lisbeth, Anna, Inger, Vera, Christian, Hans Jgrgen,

Kjeld, Flemming, Carsten, Jens T. var turleder.

21.6.23: Vi var 8 stk. til 30 km over Mejrup til Preestegardsparken i Borbjerg. Regnen satte ind, da
vi havde pause i Borbjerg. P& hjemturen punkterede Hans Jgrgen. Han valgte at pumpe slangen op og
suse afsted hjemad. Vi har nu i de seneste tider haft 5 punkteringer og de har alle vaeret pa elcykler.

Det er klart en ren tilfeeldighed. Ved de 2 forrige punkteringer har vi brugt det der skum-vaesen, man

kan sprgjte ind og sa cykle hele vejen hjem uden problemer. Men ved den proces, der gdelsegger man
jo sa ogsa slangen. Men i visse tilfeelde kan det vaere en meget lille pris at betale 7
- hvis bare man kan komme hjem. Vi havde 9 m/s fra syd vest - s det var ¢
flyvetur pa udtur og modvind pad hjemtur. ‘

Grete & Jes, Kjeld, Hans Jgrgen. Bente, Inger, Anna, Vera turleder.

18.6.23: Sgndagstur - vi var 8 stk. pa 37 km over Idom, Rasted-omradet. En rigtig fin tur i strdlende
sommervejr. Visse personer vil nok finde sadanne grader alt for varmt at cykle i - men nar vi cykler,
s3 skaber vi jo altsd vind omkring os. Vi kgrer det selv op!

Grethe & Jes, Kjeld, Gunner, Bente V., Anna, Vera, Lene turleder.

14.6.23: I var 7 deltagere, sagde Anna. Jeg selv var pa Gotland.

11.6.23: I var 10 deltagere pd sgndagsturen til Mgltrup med Niels Kristian Overgaard som turleder.

y,

7.6.23: Vi var 13 stk. til 32 km over Stgvlvej mod Asp. Pause. Fousing, Vejrumstad mod y /

Jeg selv var pa Gotland. Niels Kristian og Jens Kokholm har lavet indlaeg til cyklistforbundets

hjemmeside. Se det under seneste nyt.

Ausumgaard og lidt ad hovedvej - til hgjre ad Vejrum - Hovvej - Sir Kirkevej og vi kom

ud ved hus pa hjgrnet og hjem mod Idraetscenter Vest og havde sidste pause ved Alstrup

Sg. Mit krgllede kodesprog kan andre vist ikke finde rundt i, men det er sddan jeg husker turen. En
utrolig dejlig tur for gvrigt. Lene gav skarp — hun er hverken blevet hel- eller halvrund — men hun har
haft almindelig fadselsdag. Deltagere: Hans Jgrgen, Gunner, Flemming, Leon, Carsten og Erna, Grete

og Jes, Inger, Lene, Vera, Kjeld, turleder Jens Kokholm..

31.5.23 Vi var 13 stk. pa Gunner Henriksens tur: Ulfborg-Thorsminde. Der er skrevet

indlaeg om turen - det finder du p& vores hjemmeside.

24.5.23: Vi var 15 stk. pd Grete & Jes’s tur: Vejlby — Thyborgn. Der er skrevet indlaeg

om turen - det finder du pa vores hjemmeside.
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17.5.2023: Vi var 9 stk. pa 28 km over Hjerm-Ausumgaard-Vejrum - i staerk blaest og en meget hard
udtur. Altsd virkelig hard! 16 m/s vildt blaesevejr. Vi kgrte meget op mod vinden indtil Vejrum.
Jens K, Grete & Jes, Bente & Flemming, Kjeld, Lisbeth, Vera, Jens T. turleder.

10.5.2023: de var 5 her hjemme i Holstebro til onsdags cykeltur.
Vi var 11 stk. pa ca. 40 km til tur ved Niels Kristian pd Thyholm og Jegindg. Niels Kristian, Kjeld,
Hans Jgrgen, Sgren Boutrup, Inger, Anna, Vera, Kirsten, Lisbeth, Bente, Flemming. -~

-

Vi var ved udsigtstarnet Bjgrndal Kalkvaerk, vi var i Hvidbjerg, rundt pa@ Thyholm her og o —
-

der. Vi var ved naturperlen Hellergd Keer ved Tambohuse. (T
f’r_fg

Over daemningen til Jegindg, hvor vi fik frokost i B@L. Vi var ved havnen, hvor der er
muslingefangst og der sker stor eksport til mange europaeiske lande af bl.a. muslinge fra Jegindg.
Vi var ved /£ Fywerhus. Forbi kirken - over daeemningen igen til Tambohus Kro. Videre til Sgndbjerg
Strand. Her holdt vi pause og én fra holdet serverede en likgr lavet af slden. Det smagte godt. Vi
cyklede langs Sgndbjerg Strand og hjem mod Odby. Det var herligt cykelvejr og vi havde en god
stemning under hele turen. Der indgik 5 sma grusveje pa turen. Tak for i dag.

Niels Kristian har selv skrevet indlaeg fra turen til vores hjemmeside.

7.5.2023: Vi var 9 stk. pa 44 km sgndagstur til Stendissgerne. Turen var en stor succes.
Over Rydevej, Kjeldsmarksvej, Ryde, til Ryde Skov, hvor vi i skovbgrnehaven Knasten indtog vores
frokost. Efter cykling/vandring om Stendis Sgerne - cyklede vi hjem ad

Trabjergvej over Borbjerg. Der er lavet indlaeg om turen til vores hjemmeside.

3.5.23: Vi var 16 stk. pd 35 km over Mejrup, Borbjerg, Preestegardsparken,
Hvam, Kastrup Vinduer, Kalsgaardsvej, Heliport med helikopteren. 7 graders varme - 7-9 m/s var
vinden. Jens K, Peter, Bent C, Vagn, Gunner, Kjeld, Carsten & Erna, Grete & Jes, Lisbeth, Bente

Sletting, Inger, Vera, Lene Jakobsen, Jens Thomsen turleder.

27.4.23: Ifglge Inger, s8 var I 8 stk. den dag - og I kgrte til Fiskerhuset i Sgrvad, hvor Kjeld gav en

skarp - grundet fgdselsdag. Jes, Kjeld, Carsten, Erna, Hans Jgrgen, Jens K., Inger, Jens T. turleder.

19.4.23: Vi var 13 stk. pa 38 km over Hjerm-Vejrum-Asp. Pause ved sportspladsen i Vejrum + i Asp.
Flot cykelvejr med vind fra nord-gst. Blaast? Jo det var der. I hvert fald hen mod 10 m/s.
Jens K, Hans Jgrgen, Kjeld, Gunner, Arne, Carsten & Erna, Flemming, Bente, Inger, Lisbeth, Vera -

Jens T. turleder.

12.4.23: Vi var 13 stk. pa 35 km mod Sgrvad - mod Vind - kom ud ved Ringkgbingvej ved "4 km mod
Holstebro”. Tarvejr. Regn kom, da vi ndede Holstebro. Stzerk blaest fra syd-gst.
Jens K, Hans Jgrgen, Kristian, Gunner, Vagn, Jes, Kjeld, Bente, Annette L, Inger, Anna, Vera - Jens

Thomsen turleder.

Tak for turene. God sommer. Vi ses. Bedste hilsner fra Vera Bagge.



