
     Vera Bagge 

Cykelture maj måned 2026: Cyklistforbundet Holstebro afdeling.  

 

27.5.2026: 20 stk. på 36 km. Turleder Hans Jørgen Knudsen. 

Holstebroområdet NORD – ØST – SYD: Vi cyklede via 

Bilka, Sønderlundvej, cykelsti Skivevej, Barslundvej ved 

Hindkær over til Kastrup Vinduer til pause. Videre til Mejrup 

og mod Tvis Mølle. Her var vores store pause. Herfra cyklede 

vi ad Grydholtvej, Hingebjergvej, Tvis – og tilbage til skoven 

ved Tvis Mølle og hjem. På den måde var den hårde vind fra 

nordvest i dag os mere nådig. Tak for en dejlig tur, Hans 

Jørgen – tak til hele holdet. Vi har fået Kristian Overgaard 

tilbage. Han har ufrivilligt holdt nogle måneders pause. 

Hjertelig velkommen tilbage, Kristian. Cykelturen i dag 

havde høj sol trods kraftig vind. Deltagere: Hans Jørgen, 

Leif, Jens & Rya, Jens  T, Jes & Grete, Erna & Carsten, 

Gunner GN, Elisabeth KP, Jette, Bente S, Lisbeth K, Bente V, 

Anna, Frode, Christian SL, Kristian Overgaard, Vera.  

 

Søndag 24.5.2026: Hedekaffe, Ulfborg Kirkeby. 4 stk. Turleder Jens & Rya.  

Jens & Rya havde cykeltur til Hedekaffe + en bid frokost pinsedag. Afgang HUSET kl. 10. 

Jeg var optaget som frivillig ved Fodslaws pinsemarch – men måske andre har deltaget? 

Jo, jeg har fået opsnappet nu, at Anna Sander og Aage M C var med. De havde en god tur alle 4.  

 

20.5.2026: Præstegårdsparken, Borbjerg 27,5 km: 3 stk.  

Jens Thomsen, Jan K, Anna Sander. 

Turen gik til Præstegårdsparken i Borbjerg og der mødte de 3 – 

Jørgen, der skulle til at fodre fugle. Han kan skrige som en 

krage og det gjorde han, men der kom ingen krager! De 3 fik 

støvregn nu og da, men de nåede hjem, før himlen åbnede sig 

og der kom vand! Denne notits er fra Anna Sander.  

 

20.5.2026: Fra cyklistgruppen var 16 stk. på tur til Søby Brunkul. Arrangør 

Hans Jørgen Knudsen. Der er skrevet specialindlæg fra turen. Vera 

 

 



13.5.2026: Sørvad – Tvis: 17 stk. på 37 km: turleder: Elisabeth Koefoed 

Pedersen 

Vi havde 8-10 grader i dag og meget lidt regn. 

Der var ikke meget vind, men den vind der var 

– var kold. Den kom fra syd-øst og senere vest. 

Ud over Nr. Felding til Sørvad og hjem via 

Vinding Kirke til Tvis og Halgaard. Ved Sørvad 

viste Elisabeth os ad Ørnhøj banen og senere 

med grusvej til Skyttehuset + Resdal Baune 

shelterplads. Vi holdt pause her i det dejlige 

skovområde. På vej derfra passerede vi Vinding 

Hjemmeværnsgaard – en gul, ældre 

bygning, der ifølge Elisabeth er billig 

af leje – fordi ”man skal gøre det 

hele selv”. På hjemturen kom jeg i 

rollen som:”kvinde i nød”. På vej op 

ad bakke gearede jeg ned og kæden 

sprang af. Jeg havde hjælpere 

omkring mig. Tak skal I have. 

Kæden kom på. Men den sprang af 

igen. Jeg er overhovedet ikke 

teknisk og det viser sig i sådanne 

situationer. Så på hjemvejen turde jeg næsten ikke røre ved gearskifte. Jeg var 

omkring cykelsmed Martin, men han godkendte tingene. Alt er som det skal være. 

Godt for det, så må vi håbe den ikke springer af mere. For det er noget værre svineri 

med alt det olie på handsker og hænder. Og det skete helt ude i Vinding. En dejlig tur 

du havde lavet til os, Elisabeth – mange tak til dig og hele holdet. Deltagere: Erna & 

Carsten, Grete & Jes, Anna, Kjeld, Elisabeth, Gunnar GN, Rya & Jens, Jens T, Leif, 

Hans Jørgen, Frode, Christian SL, Jan K, Vera.  



6.5.2026: Turleder Jens Kokholm i samråd med Bente Sletting. Kl. 9.30-12.45 

Limfjordshuset, Bremdal: 42 km. 19 stk. 

10-13 grader og 3/7 m/s fra nord. Vi cyklede 

over Sir, Vejrum, Ølbys udkant – stisystemet 

ind til Struer. Målet i dag var Limfjordshuset i 

Bremdal. Se huset her til højre. Bente Sletting 

udtaler: ”Dejligt vejr til turen og en skøn 

”landlig” rute på turen ud til Limfjordshuset, 

hvor vi holdt vores pause og nød udsigten ud 

over vandet og det skønne vejr. Turen hjem gik over Gimsing og Hjerm.” 

 

Jeg (Vera) cyklede fra flokken i Struer – fordi jeg skulle have besøg af VVS til 

udskiftning af Fittings. Det er dem, der holder rør sammen. 

Elisabeth KP siger: I skal ikke lave aftaler på onsdage, så I skal være hjemme en 

bestemt tid! Forkert tænkt, siger jeg. Hvad angår håndværkere, læger m.fl. der siger 

man TAK til, når det lykkes at få en tid – ellers kan man komme til at vente længe. 

Vi havde alt modvind på udtur. Fra Struer og hjem kunne jeg flyve og jeg nød turen i 

fulde drag – det var super skønt.  

Når man ikke er turleder – så har man altid friheden til og 

muligheden for at cykle væk fra flokken og selv finde hjem. Den 

mulighed skal man bare bruge. Det er bedre at være med delvis på turen, end helt at 

blive hjemme. Hvis nu man synes det går for hurtigt, turen er LANG, mange vil gerne 

hjem til frokost, derfor sættes der ekstra fart på – så er det altså langt det bedste at 

cykle væk fra flokken, fremfor at sidde med en følelse af, at der er ubalance i ting, 

man alligevel ikke kan ændre på. Tak for menthol bolsjer, Jan K. Det var sødt af dig.  

Tak for i dag.  

Deltagere: Jens K & Rya, Jette & Kim, Frode, Leif, Lisbeth K, Kjeld, Bente S, Jan, Anne, 

Gunnar GN, Hans Jørgen, Elisabeth KP, Bent Conrad, Christian SL, Arne Back, Jens T., 

Vera. 

 

3.5.2026: Venø – 11 stk. turleder Kjeld Lund. Special indlæg er udfærdiget. 

 

Så meget har vi oplevet bare i maj måned, 2026 – og der venter flere 

oplevelser. Tak for nu. Vera 

 


